Dr. med. Katrin Edelmann
Facharztin fur Kinder- und Jugendpsychiatrie
-Psychotherapie-
Clemens-August-Str. 15 « 50321 Briihl « Tel.: 02232-206600 « Fax: 02232-206514
praxis@ganzheitliche-kindertherapie.de

ELTERN-FRAGEBOGEN zur Verhaltensbeurteilung (far 6-1 8-J5hrige_)

Name des Kindes:
\Vorname des Kindes:
Geburtsdatum:

Heutiges Datum:
Fragebogen ausgefiillt von:

Bitte fillen Sie diesen Fragebogen aus, wie Sie |hr Kind einschéatzen.
Dieser Fragebogen soll kein Gesprdch ersetzen, sondermn ermdglicht uns einen
ersten Blick auf die Art der Problematik, die zu einer Vorstellung bei uns gefiihrt

haben.

Es folgt eine Liste von Eigenschaften bzw. Verhaltensweisen, die bei Kindern und
Jugendlichen auftreten kénnen. Hinter jeder Eigenschaft/Verhaltensweise finden Sie
die Ziffern 0, 1 oder 2. .

Bitte kreuzen Sie die 0 an, wenn die Eigenschaft nicht zutrifft, die 1 wenn die
Eigenschaft etwas oder manchmal auftritt und die 2 wenn die Eigenschaft genau
oder haufig zutrifft.

0 = nicht zutreffend (soweit bekannt)
1 = etwas oder manchmal zutreffend
2 = genau oder haufig zutreffend

Verhélt sich zu jung fiir sein Alter

Klammert sich an Erwachsene oder ist zu abhangig
Verlangt viel Beachtung

Reagiert leicht eiferstichtig

Glaubt perfekt sein zu miissen

Beklagt sich, nicht genug geliebt zu werden

Flhlt sich wertlos oder unterlegen

Ist lieber allein als mit anderen zusammen

Hat zu starke Schuldgefiihle

Klagt Gber Einsamkeit

Weint viel

Wirkt ungliicklich oder traurig

Schmollit viel

Quengelt oder jammert viel

Kann Kiritik schlecht vertragen

Zeigt starke Stimmungsschwankungen

Hat nur an wenigen Dingen Freude

Macht sich GiberméaRig Sorgen

Zeigt zu wenig Aktivitat, wirkt verlangsamt oder trage
Zeigt Ruckzugsverhalten bezogen auf Gleichaltrige
Zeigt Rluckzugsverhalten gegentliber den Eltern

Ist storrisch, murrisch oder reizbar
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Kaut Fingernagel
Wirkt nervés oder angespannt

Wirkt verschlossen, behélt Probleme fiir sich
Ist misstrauisch '
Starrt ins Leere

Kommt von bestimmten Gedanken nicht los
bitte beschreiben:

Verletzt sich absichtlich

Spricht davon, sich umzubringen

Hat versucht, sich das Leben zu nehmen
Ist nicht beliebt bei Gleichaltrigen

Wird viel gehanselt

Wird ausgegrenzt in der Gruppe

Bringt angefangene Aufgaben nicht zu Ende
Kann sich nicht gut konzentrieren
Lasst sich zu leicht ablenken

Neigt zu Tagtrdumerei

Wirkt gedankenverloren

Gibt an, schneidet auf

Hat erhéhten Bewegungsdrang

Ist zappelig und unruhig

Produziert sich gerne, spielt den Clown
Redet wie ein Wasserfall

Ist ungewohnlich laut

Verhalt sich impulsiv

Handelt ohne zu Uberlegen

Neigt zu starker Ungeduld

Bekommt heftige Wutanfalle, hat hitziges Temperament

Verletzt sich haufig ungewollt, neigt zu Unfallen

Streitet oder widerspricht viel

Schreit viel ,

Halt sich nicht an Regeln in der Schule

Verhalt sich Lehrern gegenliber respektlos

Befolgt Anweisungen der Lehrer nicht

Neigt zu Wutanféllen in der Schule

Kommt mit anderen Kindern/Jugendlichen nicht aus
Gerat haufig in Prigeleien

Hat Umgang mit Gleichaltrigen, die in Schwierigkeiten
geraten :

Hanselt andere Kinder/Jugendliche

Bedroht andere

Greift andere korperlich an

Verhalt sich roh oder gemein zu anderen
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" Flucht oder gebraucht obszone Worter

Halt sich zuhause nicht an Regeln

Befolgt Aufforderungen der Eltern nicht
Verhélt sich respektlos den Eltern gegeniiber
Ligt und sagt die Unwahrheit

Scheint sich nicht schuldig zu fiihlen bei Fehlverhalten
Zindelt oder hat schon mal Feuer gelegt
Zerstort eigene Sachen

Zerstort Eigentum von Familienmitgliedern
Richtet mutwillig Zerstérung an-

Verhailt sich roh bei Tieren oder quélt Tiere
Lauft von zuhause weg

Entwendet Gegenstande zuhause

Stiehlt anderswo

Ist zu furchtsam oder angstlich

Verhalt sich schiichtern oder zaghaft

Ist befangen oder leicht veriegen

. Furchtet sich vor bestimmten Situationen oder Platzen

bitte beschreiben:

‘Firchtet sich vor bestirﬁmten Tieren
bitte beschreiben:

Zeigt Trennungsangst
bitte beschreiben:

Weigert sich zu sprechen
Hat Angst Neues auszuprobieren

Kann mit Verdnderungen im Tagesablauf kaum umgehen

Vermeidet Blickkontakt
Zeigt kaum Interesse an Gleichaltrigen

Kann nicht alleine einschiafen
Hat Angst in die Schule zu gehen
Hat Angst etwas Schlimmes zu denken oder zu tun
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5 B

Tut bestimmte Dinge immer wieder wie unter Zwang
bitte beschreiben:

Raucht Zigaretten oder Shisha
bitte beschreiben:

Trinkt Alkohol chne Erlaubnis der Eltern
bitte beschreiben:

Nimmt Drogen
bitte beschreiben:

Nimmt unerlaubt Medikamente -
bitte beschreiben:

Schiaft weniger als Gleichaltrige

Zeigt ein erhdhtes Schlafbediirfnis

Wirkt Gbermidet

Hat Einschlafprobleme

Hat Durchschlafprobleme

Kommt nachts ins Elternbett

Hat Albtraume

Fihlt sich schwindlig oder wirkt benommen
Zeigt nervose Bewegungen oder Zuckungen

bitte beschr_eiben:
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Isst zu viel

Isst zu wenig

Hat Ubergewicht
Hat Untergewicht
Flhlt sich zu dick
Neigt zu Kopfschmerzen oder Migréane
Neigt zu Bauchschmerzen

Neigt zu Schmerzen

bitte beschreiben:

Neigt zu Ubelkeit
Neigt zu Erbrechen

Neigt zu Verstopfung
Neigt zu Durchfallen
Hat Hautausschlage
bitte beschreiben:

Hat andere Beschwerden
bitte beschreiben:

Hat Probleme mit dem Sprechen
bitte beschreiben:

Verhalt sich kérperlich unbeholfen oder ungeschickt

Nasst tagsuber ein
Né&sst nachts ein

Entleert den Darm auRerhalb der Toilette, kotet ein

Hat seltsame Gedanken oder Ideen
bitte beschreiben:
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Verhalt sich seltsam oder eigenartig
bitte beschreiben:

Sieht Dinge, die nicht da sind
Hort Gerdusche oder Stimmen, die nicht da sind

Bevorzugt Kontakt mit dlteren Kindern/Jugendlichen
Bevorzugt Kontakt mit jlingeren Kindern/Jugendlichen
Bei Jungen: mdchte lieber ein Madchen sein

Bei Madchen: mochte lieber ein Junge sein

Bitte beschreiben Sie hier bisher nicht erwahnte Probleme
lhres Kindes:

Woriiber machen Sie sich am meisten Sorgen bei lhrem Kind?
(eventuell weiteres Blatt hinzufiigen)

Was gefallt Ihnen am besten an lhrem Sohn/lhrer Tochter?
(eventuell weiteres Blatt hinzufligen)
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