Fragebogen fiir Jugendliche

YSR/11-18R

Dein Name: Berufstatigkeit der Eltern, auch wenn zurzeit nicht ausgeiibt;
bitte genaue Bezeichnung, z. B. Autoschlosser, Realschullehrer, Hausfrau,
Dreher, Arbeiter, Schuhverkaufer, Bund hrhauptmann:

Geschlecht: Alter (in Jahren): ’ e

O Junge Berufstitigkeit des Vaters:

O Médchen I_L_I Berufstatigkeit der Mutter:

Geburtsdatum: Datum heute: Besuchte Schule und Klasse:

LI

l | Ich besuche keine Schule

Tag Monat Jahr Tag

Monat

Jahr Berufstatigkeit (falls zutreffend):

Bitte beantworte die Fragen auf diesem Bogen, um Deine Ansichten wiederzugeben, auch wenn andere Personen vielleicht nicht
damit libereinstimmen. Bitte schreibe zusatzliche Kommentare in die freien Felder und neben jede Frage, bei der es Dir sinnvoll
erscheint.

Bitte nenne die Sportarten, bei
denen Du am liebsten mitmachst,
z.B. FuRball, Radfahren, Tischtennis,
Schwimmen, Skateboard fahren usw.

Wie viel Zeit verbringst Du
mit dieser Sportart,
verglichen mit Gleichaltrigen?

Wie gut beherrschst Du
diese Sportart, verglichen
mit Gleichaltrigen?

weniger gleich mehr weniger gleich besser

O keine viel gut gut
& O O O O | O

O O O O O O
& O O O Ll O O

Il. Bitte nenne Deine Lieblings-

aktivitdten, Hobbys oder Spiele,
z.B. Klavierspielen, Briefmarken- Wie viel Zeit verbringst Du Wie gut beherrschst Du

sammeln, Singen, Lesen, Basteln,
Gesellschaftsspiele (auRer Sport,
Radiohoren, Fernsehen):

O keine

d.

damit, verglichen mit
Gleichaltrigen?

weniger gleich mehr
viel
O O O
O O O
O O O

diese Aktivitat, verglichen
mit Gleichaltrigen?

weniger gleich besser
gut gut
O O O
O O O
[=] O O

Bitte nenne die Organisationen,
Vereine oder Gruppen, bei denen
Du mitmachst:

O keine

Wie aktiv bist Du dort,
verglichen mit Gleichaltrigen?

weniger gleich aktiver
aktiv aktiv
O O O
O O O
O O O

. Welche Arbeiten oder Pflichten hast

Du innerhalb oder auBerhalb des
Haushalts, z.B. Spulen, Kinderhiiten,
Zeitungen austragen usw. (gib so-
wohl bezahlte als auch unbezahlte
Tatigkeiten bzw. Aufgaben an)?

O keine

a.
b.
C.

Wie gut verrichtest Du
diese Arbeiten oder Pflichten,
verglichen mit Gleichaltrigen?

weniger gleich besser
gut gut
O O O
O O O
O O O
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V. 1.Wie viele gute Freundinnen oder Freunde hast Du? Okeine DOeinen Ozweibisdrei O vier oder mehr
(bitte Geschwister nicht mitzahlen)

2. Wie oft pro Woche unternimmst Du etwas mit Deinen Freundinnen/Freunden auRerhalb der Schulstunden?
(bitte Geschwister nicht mitzahlen)
O weniger alseinmal O ein- bis zweimal O dreimal oder hiufiger

VI. Im Vergleich mit anderen Jugendlichen Deines Alters: schlechter  etwa gleich besser
a. Wie vertrdgst Du Dich mit Deinen Geschwistern? O O O O
b. Wie vertragst Du Dich mit anderen Kindern/Jugendlichen? O O O '?e:i:i,kft!',e
¢. Wie verhiltst Du Dich gegeniiber Deinen Eltern? O O O
d. Wie gut kannst Du Dich allein beschiftigen? O O O
VII. Deine gegenwértigen Schulleistungen:
O 1ch besuche keine Schule.
sehr unterdurch- durch- iberdurch-
schwach schnittlich schnittlich schnittlich
a. Lesen, Deutsch O O O O
b. Sachkunde, Geschichte oder Sozialkunde O O O O
¢. Rechnen oder Mathematik O O O O
d. Naturwissenschaften (weiterfiihrende Schulen) O O O O
andere Ficher e a O O O
(wie Erdkunde, ¢ O O [ O
Fr.emds“pracher); 0 O O O
nicht Facher wie
Kunst, Musik,
Sport usw.)

(Bitte benutze weitere Blatter, wenn der Platz bei den folgenden Fragen nicht ausreicht.)

Hast Du eine Krankheit, eine kérperliche Behinderung oder Beeintrichtigung? [ nein [Oja
wenn ja, bitte beschreiben:

Bitte beschreibe alle Sorgen und Probleme, die Du mit der Schule hast:

Bitte beschreibe hier alle anderen Sorgen, die Du hast:

Bitte beschreibe jetzt die Dinge, die Du an Dir selbst am besten findest:




Jetzt folgt eine Liste von Eigenschaften und Verhaltensweisen, die bei Jugendlichen auftreten kénnen. Nach jeder Eigenschaft fin-
dest Du die Ziffern 0, 1, 2. Bei jeder Eigenschaft, die flr Dich jetzt oder in den letzten sechs Monaten genau so oder héufig zutrifft,
kreuzt Du bitte die Ziffer 2 an. Wenn die Eigenschaft etwas oder manchmai zutrifft, kreuzt Du bitte die Ziffer 1 an, und wenn sie fiir
Dich nicht zutrifft, die Ziffer 0. Beantworte bitte alle Fragen so gut Du kannst, auch wenn Dir einige unpassend erscheinen.

0 = nicht zutreffend 1 = etwas oder manchmal zutreffend 2 = genau oder haufig zutreffend
1. Ich verhalte mich zu jung fir mein Alter.......co. 01 2 32. Ich glaube, ich muss perfekt sein und
2. lch trinke Alkohol ohne Erlaubnis meiner Eltern; alles gut kONNEN...c.crscineseerreses s 01 2
bitte beschreiben: 012 33. Ich glaube, dass mlch memand PG vithaaitisverbdini 0:1:2
34. Ich glaube, dass andere mir etwas antun wollen..... 0 1 2
35. Ich fiihle mich wertlos oder unterlegen......... 01 2
3. Ich streite haufig oder widerspreche..........oeee. 012 36. Ich verletze mich haufig unabsichtlich......... 012
4. Ich bringe angefangene Aufgaben 37. Ich gerate oft in Raufereien oder Schlagereien....... 0 1 2
nicht zu Ende.... et (0L 2 38 Ich werdeoftigehanseltl i 512
5. Es gibt nur sehrwemg, was mir Freude macht w02 39. Ich bin mit Kindern oder Jugendlichen
6. IchmagTiere........oreeen e (0 1L 2 zusammen, die in Schwierigkeiten geraten............. 02
7. Ich gebe an, schnerde auf prahle B it masbssciniine. O L 2 40. Ich hore Gerausche oder Stimmen, die sonst
8. Ich habe Schwierigkeiten, mich zu niemand zu héren scheint; bitte beschreiben: 01 2
konzentrieren oder langer aufzupassen.........oe. 0 1 2
9. Ich komme von bestimmten Gedanken nicht los;
bitte beschreiben: 012 41. Ich tue etwas, ohne zu Uberlegen..........ooceee.ee 012
42. Ich bin lieber allein als mit anderen zusammen....... 012
43. Ich lige oder schwindele....ccvcrceevera, 012
10. Ich kann nicht lange stillSitzen.......ocies 44. Ich kaue an meinen Fingernageln. ..o 012
11. Ich bin zu abhangig von Erwachsenen... 45, Ich bin nervos, reizbar oder angespannt........c.... 01 2
12. Ich fihle mich einsam... 46. Teile meines Kdrpers zucken oder machen
13. Ich bin durchemanderoderzerstreut nervose Bewegungen; bitte beschreiben: 012
14. Ich weine \nel
15. Ich bin ziemlich ehrlich.... 47. Ich habe Albtraume.... e o I L)
16. Ich bin gemein zu anderen 48. Ich bin bei anderen Kmdern/JugendIlchen
17. Ich bin tagsiiber vertraumt oder in Gedanken nicht beliebt... SRR € 5
verloren.... w10 12 49. Ich kann beshmmte Dlnge besser als dle
18. Ich habe m|ch ab5|chtllch verletzt oderversucht meisten anderen Kinder.... e L RO ()
PAICH UMZUBFINEEN. ot erresseeerssirscsmersiinssimeresiomesins. 01 2 50. Ich bin zu furchtsam oderzu angstllch ....................... 012
19. Ich méchte viel Aufmerksamkmt oder 51. Ich filhle mich schwindelig oder benommen.......... 0 1 2
Beachtung bekommen.......oommrmsmscssrssssssssiin:. 0 1 2 52. Ich habe starke Schuldgeflihle.....cocrececrnn Q1.2
20. Ich zerstore meine eigenen Sachen ......cocee. 01 2 53. Ich esse zu viel... St (0012
21. Ich zerstére Sachen, die anderen gehdren ... 01 2 54. Ich bin ubermudet ohnetrlftlgen Grund R L
22. Ich gehorche meinen Eltern nicht.....ccoeccssie. 0 1 2 55. Ich habe Ubergewicht..... . w0012
23. Ich gehorche in der Schule nicht...... a1 56. Ich habe folgende Beschwerden ohne bekannte
24. Ich esse nicht so gut, wie ich sollte.....vvi. 01 2 kérperliche Ursachen:
25. Ich komme mit anderen Kindern oder a) Schmerzen (auRer Kopf- oder
Jugendlichen nicht Zurecht. ... 0 1 2 Bauchschmerzen).......ccmmnmnnemssisiine. 0 1 2
26. Wenn ich etwas Unrechtes getan habe, b) Kopfschmerzen..... T 014
fiihle ich mich nicht schuldig... - 012 c) Ubelkeit.... - e ph
27. Ich bin auf andere eiferstichtig.......cmii. 0 1 2 d) Augenbeschwerden (ausgenommen solche
28. Ich verstolSe zu Hause, in der Schule oder die durch Brille korrigiert sind); bitte
anderswo gegen die Regeln.......mrnesrssiins. 0 1 2 beschreiben: 012
29. Ich fiirchte mich vor bestimmten Tieren, e) Hautausschlage oder andere Haut-
Situationen oder Orten {auRer der Schule); o10]5] (<] TN o I .
bitte beschreiben: 012 ) BAaUChSCHIMEIZEN...vovoo v 0 1 2
) ETbreehen e, 012
h) andere Beschwerden; bitte beschreiben: 01 2
30. Ich habe Angst, in die Schule zu gehen......ccwo. 0 1 2

31. Ich habe Angst, etwas Schlimmes zu denken
T3 [ TR T e et e R 0 T 0 )




0 = nicht zutreffend 1 = etwas oder manchmal zutreffend 2 = genau oder haufig zutreffend

57. Ich greife andere korperlich an.....ummmmn.. 012 85. Ich habe Gedanken oder Ideen, die andere
58. Ich zupfe an der Haut oder kratze mich an Leute seltsam finden wiirden; bitte beschreiben: 012
anderen Korperstellen; bitte beschreiben: 012
86. Ich bin eigensinnig, dickkdpfig.....ccovervccmsiisviiisee. 01 2
59. Ich kann ziemlich freundlich sein.......ccoicci. 01 2 87. Meine Stimmung oder Gefiihle wechseln
60. Ich probiere gern etwas Neues aus......mmmmn. 01 2 plstzlich..... gt O 12
61. Ich bin schlecht in der Schule. i, 01 2 88. Ich bin gern mit anderen Leuten zusammen... 012
62. Ich bin unbeholfen oder schwerféllig.........ccc. 01 2 89. Ich bin misstrauisch.... N 0
63. Ich bin lieber mit Alteren zusammen als 90. Ich fluche oder gebrauche unanstandlge Worter ..... 012
mit Jugendlichen meines Alters......cccsiiinrin. 01 2 91. Ich denke dariiber nach, mich umzubringen....... 012
64. Ich bin lieber mit Jingeren als mit 92. Ich bringe andere gern zum Lachen........eiie. 0 1 2
Jugendlichen meines Alters zusammen...........coo... 012 93. Ich rede zu viel... 012
65. Ich will nicht sprechen......... s 2 94. Ich hdnsele andere gern.... @12
66. Ich wiederhole hestlmmte Handlungen immer 95. Ich gerate leicht in Zorn, habe ein h|t2|ge5
wieder (wie unter Zwang); bitte Temperament..... 012
beschreiben: 012 96. Ich denke zu V|e| an sexueile Dmge 012
97. Ich habe anderen gedroht, sie zu verletzen 012
67. Ich laufe von zu Hause Weg.......cwmmsrisii. 0 1 2 98. Ich bin hilfsbereit... 012
68. Ich schreie viel.... 2 e 012 99. Ich rauche, kaue oderschnupfe Tabak ......................... 012
69. Ich bin verschlossen behalte Dlnge furmlch R 0180 100. Ich habe Schlafprobleme; bitte beschreiben: 01 2
70. Ich sehe Dinge, die andere nicht zu sehen
scheinen; bitte beschreiben: 012 101. Ich schwinze die Schule oder einzelne
Schulstunden.... R e e e O ] L
71. Ich bin befangen oder werde leicht verlegen......... 01 2 102. Ich habe nlcht genug Energle e A OB
72. Ich ziindele gern oder habe schon Feuer gelegt.... 01 2 103. Ich bin unglicklich, traurig oder
73. Ich kann mit meinen Handen geschickt umgehen, 0 1 2 niedergeschlagen......mnn. e L2
74. Ich produziere mich gern oder spiele den Clown.... 01 2 104. Ich bin lauter als andereJugendllche B e 4 L
75. Ich bin zu schiichtern oder zaghaft......ccoeic. 01 2 105. Ich nehme Drogen cder missbrauche N'.edlkamente
76. Ich schlafe weniger als die meisten Jugendlichen.. 0 1 2 (auRer Alkohol und Tabak); bitte beschreiben: 0 1 2
77. Ich schlafe tagsiiber und/oder nachts mehr als
die meisten Jugendlichen; bitte beschreiben: __ 01 2
106. Ich versuche, anderen gegeniiber fair zu sein.......... 612
107. Ich habe SpaR an einem guten Scherz........ee. 01 2
78. Ich bin unaufmerksam oder leicht ablenkbar.......... 0112 108. Ich nehme das Leben gern von der leichten
79. Ich habe Probleme mit dem Sprechen; bitte Seite.... o st O]9,
beschreiben: Ol 2 109. Ich versuche anderen Menschen zu helfen
wenn ich kann... sy 0012
80. Ich setze mich fiir meine Rechte ein......covviicee. 01 2 110. Ich méchte gern dem anderen Geschlecht
81. Ich habe zu Hause gestohlen........miccie. 01 2 angehdren. s et 0172
82. Ich habe anderswo gestoh\en D12 111. Ich bin zuruckhaltend nehme ke\nen Kontakt
83. Ich horte zu viele Dinge, die ich nlcht brauche bltte P NAETENEE Ui et et At o L 2
beschreiben: 012 112. Ich mache mir viele SOrgen........ummimmimmins. 0 1 2
84. Ich tue Dinge, die andere Leute seltsam ---» Bitte priife nach, ob Du alle Fragen
finden; bitte beschreiben: ()i 7 beantwortet hast.
---> Unterstreiche bitte diejenigen Probleme,
die Dir Sorgen machen.

Was wire Dir noch wichtig mitzuteilen in Bezug auf Deine Geflihle, Verhaltensweisen und Interessen?

Vielen Dank!



